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Doelstelling NVVP

De NVVP is een belangenorganisatie voor vrijgevestigde gz-psychologen, psychotherapeuten en
klinisch psychologen. De vereniging stelt zich ten doel de materiéle en immateriéle belangen van de
leden te behartigen, een vakbekwame beroepsuitoefening te bevorderen en samenwerking en
overleg te bevorderen tussen de vereniging en andere organisaties en personen in de
gezondheidszorg.

Geschiedenis

De NVVP is opgericht in 1990 en komt voort uit de Werkgroep van Vrijgevestigde Psychologen-
Psychotherapeuten van het NIP (Nederlands Instituut van Psychologen). In 1991 heeft het
Genootschap van Psychotherapeuten zich aangesloten. Sinds 2008 kunnen ook vrijgevestigde gz- en
klinisch psychologen zich aansluiten.

Belangenbehartiging

De NVVP vertegenwoordigt de in het kader van de Wet BIG geregistreerde, vrijgevestigde gz-
psychologen, psychotherapeuten en klinisch psychologen en behartigt hun belangen, zowel binnen
de gezondheidszorg als bij zorgverzekeraars en de overheid.

Na jarenlang ijveren is met ingang van 1 januari 2004 een zelfstandige plaats gerealiseerd voor de
psychotherapeut in het ziektekostenverzekeringsstelsel. Per 1 januari 2007 werd de psychotherapie
opgenomen in het basispakket van de Zorgverzekeringswet; de daadwerkelijke overheveling van de
vergoeding van psychologische zorg (vanuit de aanvullende verzekering) en psychotherapeutische
zorg (vanuit de AWBZ) naar de basisverzekering vond plaats per 1 januari 2008. Daarmee is
psychische zorg voor het eerst voor iedereen direct bereikbaar geworden.

Naast belangenbehartiging houdt het bureau van de NVVP zich onder meer bezig met:

o Kwaliteitszorg en deskundigheidsbevordering, waaronder de doorontwikkeling van de
kwaliteitscriteria en het visitatietraject, intervisie en prestatie-indicatoren.

e De (door)ontwikkeling van de Diagnose Behandeling Combinaties (DBC's) in de GGZ.

e Orientatie op het inrichten van een portal in het kader van ROM en effectmeting, voor en door
leden, voorzien van gevalideerde en betaalbare vragenlijsten.

e Ondersteuning bij het opzetten van een eigen praktijk (workshops).

e Realisering van opleidingsplaatsen in vrijgevestigde GGZ-praktijken.

Regionale afdelingen

De regionale afdelingen behartigen de belangen van de NVVP-leden in de regio’s (zie www.nvvp.nl).
De Beleidsraad, waarin onder meer afgevaardigden van de afdelingen zitting hebben, overlegt
regelmatig met het NVVP-bestuur over regionale en landelijke beleidszaken.

De afdelingen zijn verantwoordelijk voor de eerste opvang en bemiddeling in geval van klachten van
een client in relatie tot diens behandelaar. De afdelingen stellen zich ten doel de kwaliteit van de
beroepsuitoefening in de regio’s te stimuleren; in de statuten is daartoe onder meer verplichte
deelname van de leden aan een intervisiegroep en aan het landelijke visitatietraject vastgelegd.

De afdelingen organiseren bijeenkomsten over actuele onderwerpen en ontwikkelingen met het doel
de deskundigheid van de leden te bevorderen.

Overlegvormen
e Met NIP, NVP, NVVvP en LVE vindt regelmatig overleg plaats.



o Directie en bestuur overleggen regelmatig met landelijke partijen zoals het ministerie van VWS,
de Inspectie Gezondheidszorg, Zorgverzekeraars Nederland, GGZ-Nederland, DBC-Onderhoud,
de Nederlandse Zorgautoriteit, het College voor Zorgverzekeringen.

De NVVP is vertegenwoordigd in de Commissie Cure Vrije Beroepen bij de Nederlandse
Zorgautoriteit, in bestuurlijke en regieoverleggen op het ministerie van VWS en diverse
landelijke overleggen en gremia. Indien nodig vindt overleg plaats met Kamerleden.

Interne werkgroepen en commissies

e De NVVP kent een Klachtencommissie bestaande uit een jurist als voorzitter, een behartiger van
de cliéntbelangen, een NVVP-lid en een jurist als ambtelijk secretaris. Deze commissie
behandelt klachten van cliénten over hun behandelaar (indien lid van de NVVP).

o De Commissie Kwaliteit houdt zich bezig met de ontwikkelingen op het terrein van het
kwaliteitsbeleid. Speerpunten daarin zijn de voor NVVP-leden verplichte visitatie,
indicatiestelling en toetsing en de doorontwikkeling van de kwaliteitscriteria.

De Commissie is vertegenwoordigd in de werkgroep Zichtbare Zorg ten behoeve van de
ontwikkeling van prestatieindicatoren voor de zelfstandig gevestigde GGZ-praktijk.

Publicaties

» Tweespraak; boekje over de oprichting en ontwikkeling van de NVVP, uitgegeven ter
gelegenheid van het 10-jarig bestaan (2000).

e Brochure Kwaliteitscriteria voor de Vrijgevestigde praktijk, waarin de wet- en regelgeving
m.b.t. de praktijkvoering op een rij is gezet en permanent actueel wordt gehouden.

e Strategie van de NVVP, een uitgebreide nota over de beleidsvoornemens 2007 - 2011.

e Vrijgevestigd! Boekje ter gelegenheid van het 20-jarig bestaan van de vereniging (2010).

Lidmaatschap NVVP

De NVVP telt bijna 1200 leden. ledere psycholoog / psychotherapeut die is ingeschreven in het BIG-
register gz-psycholoog, psychotherapeut en/of klinisch psycholoog, of bezig is met een opleiding die
leidt tot inschrijving in een van deze registers, kan lid worden van de NVVP.

De NVVP onderhoudt contact met de leden via het landelijke bureau (e-mail, telefoon), de
maandelijkse digitale nieuwsbrief, ledenvergaderingen, de Beleidsraad, enquétes en de website.

Voordelen van het lidmaatschap van de NVVP
De NVVP behartigt de belangen van de vrijgevestigde gz-psychologen, psychotherapeuten en klinisch
psychologen, op terreinen die hiervoor zijn aangegeven.

Leden van de NVVP worden op de hoogte gehouden van de recente ontwikkelingen op
ledenvergaderingen en symposia, via de Nieuwsbrief die per e-mail wordt toegezonden, of via de
website waar men als lid met een gebruikersnaam en wachtwoord kan inloggen op het besloten Mijn
NVVP. Het ledendeel biedt exclusieve informatie op diverse terreinen.

Men kan als lid worden vermeld op de database van de website, waar cliénten en verwijzers kunnen
zoeken naar een vrijgevestigd gz-psycholoog (eerste lijn) of psychotherapeut / klinisch psycholoog
(tweede lijn) in hun omgeving. Deze informatie betreft onder meer contactgegevens, de verplichte
publicatie van wachttijden, behandelmethoden en -settings, talen en specialisaties, de vermelding
van supervisor- en leertherapeutschap. Het NVVP-bureau verwijst cliénten daarnaast regelmatig
telefonisch naar haar leden.

NVVP-leden kunnen gratis een annonce plaatsen op de NVVP-site, in de categorieén cursussen en
symposia, praktijkruimte, personeel, intervisie, etercetera.

Vrijgevestigde zorgaanbieders zijn verplicht een klachtenregeling te hebben. Dat is een
ingewikkelde en kostbare zaak. Leden van de NVVP vallen onder de NVVP-klachtenregeling en
betalen geen kosten als de Klachtencommissie een klacht behandelt die hen betreft.

De NVVP organiseert workshops voor gz-psychologen, psychotherapeuten en klinisch psychologen die
een eigen praktijk willen starten. Deelnemers kunnen daarmee zonder extra kosten instromen als
NVVP-lid.



Daarnaast kan het bureau telefonisch behulpzaam zijn bij het geven van inlichtingen over de opzet
van een eigen praktijk. Ook kunnen nieuwe leden die bezig zijn met het opzetten van een eigen
praktijk, gecoacht worden door leden met een ruime ervaring.

De vereniging biedt de leden enkele samengestelde pakketten van verzekeringen met een gunstige
verhouding van kosten en voorwaarden. Het betreft onder meer de verzekeringen die van belang
zijn voor de vrijgevestigde praktijkvoering, zoals de arbeidsongeschiktheidsverzekering,
rechtsbijstandsverzekering en de beroepsaansprakelijkheidsverzekering.

Leden van de NVVP kunnen tegen een abonnementskorting van 30% een eigen, gebruiksvriendelijke
website bouwen via www.praktijkinfo.nl (onderdeel GGZ), een onderneming van Bohn Stafleu van
Loghum waarmee de NVVP een samenwerkingsovereenkomst is aangegaan.

En tot slot: leden kunnen zich binnen de NVVP op diverse manieren actief inzetten voor de
belangenbehartiging van de vrijgevestigde GGZ-praktijk. Meer informatie hierover is te krijgen via
het NVVP-bureau.

Inschrijving

Inschrijving tot lid vindt plaats door invulling van een inschrijfformulier (zie www.nvvp.nl, lid
worden) en door betaling van € 20 inschrijfgeld (bankrekening 699149460 t.n.v. NVVP te Utrecht).
De hoogte van de contributie is gedifferentieerd naar soort lidmaatschap. De vereniging kent
gewone leden (BIG-geregistreerd en vrijgevestigd), aspirant-leden (nog in opleiding) en
belangstellende leden (psychologen / psychotherapeuten die geen praktijk (meer) voeren). De
contributie bedraagt respectievelijk € 495, € 247,50 en € 123,75.

Leden die in de loop van het jaar toetreden, betalen vanaf de maand van aanmelding, dus x maal
een twaalfde deel van de jaarcontributie.

Opzegging
Opzegging en mutatie van het lidmaatschap dienen te geschieden voor 1 december van het lopende
jaar en worden van kracht per eerstvolgend kalenderjaar.

Samenstelling NVVP-bureau

Het NVVP-bureau voert het landelijk vastgestelde beleid uit en bestaat uit een directeur,
bureausecretaris, een beleidsmedewerker en een administratief medewerker. De NVVP laat zich
waar nodig terzijde staan door gespecialiseerde adviseurs.

Het bureau is telefonisch bereikbaar voor vragen en overleg op maandag tot en met donderdag, in
ieder geval tussen 9.00 tot 13.00 uur.

NVVP

Maliebaan 50b
3581 CS Utrecht
[t] 030-2364338
[f] 030-2364329
[e] info@nvvp.nl
[i] www.nvvp.nl


http://www.praktijkinfo.nl/
http://www.nvvp.nl/

